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JOURNÉE RISQUES PROFESSIONNELS - VIBRATIONS

OBJECTIF :
• Connaître les notions anatomiques, physiologiques, scientifiques
• Connaître les principales pathologies en santé au travail
• Identifier les conséquences liées son exposition
• Connaître le cadre juridique et les normes relatifs à ce risque
• Connaître les moyens de prévention (collective et individuelle) 

associés
• Connaître les actions que l'IST peut mettre en œuvre dans le cadre de

ses missions

DURÉE :

 7,00 heures.

PUBLIC VISÉ :

• Infirmier(e)s du travail
• Groupe de 4 à 10

PRÉ-REQUIS :

• Aucun

CONTENU :

• Apports scientifiques
○ Anatomie / physiologie
○ Pathologies
○ Quelles Conduites à Tenir face à l'urgence ?

• Le risque
○ Identification et définitions
○ Évaluation et mesurage

• Agir sur le risque
○ Suivi individuel et information des salariés
○ L'IST face au risque – quelles actions ?

 
 

MODALITÉS DE RÉALISATION :

 Modalité : Présentiel.
• Pédagogie active et démonstrative
• Exposés, étude de cas, vidéos, temps d'échanges entre professionnels
• Salle de cours dédiée à la formation, ordinateur et vidéoprojecteur
• Un support pédagogique est remis aux participants lors de la formation
• Mise à disposition en ligne de supports pédagogiques à la suite de la formation
• La formation sera animée par une équipe pédagogique pluridisciplinaire d'experts dans les risques professionnels et 

dans la santé au travail

ÉVALUATION :

• Évaluation formative tout au long de la formation, notamment sous forme de travaux collaboratifs
• Une attestation de fin de formation sera délivrée à l'issue de la formation
• Un questionnaire d'évaluation « à chaud » sera remis à chaque participant et permettra de recueillir leur opinion et 

leur ressenti sur la formation
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